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El Gobierno de Puebla tiene el propdsito de procurar el
bienestar y la seguridad de todas y todos los poblanos.
Hemos puesto en marcha un modelo de gobierno que
tiene como objetivo lograr una entidad mas humana,
segura, justa e incluyente. Un estado de mayores
oportunidades y alternativas de desarrollo, a partir de un
modelo que contribuya a hacer realidad la Cuarta
Transformacién de la Republica en nuestra entidad, asf
como garantizar una gobernabilidad democratica basada
en el didlogo, la honestidad y la buena fe.

A finales del afio pasado, se presenté el Plan Estatal de
Desarrollo 2019-2024, conformado por cuatro Ejes de
Gobierno y un Eje Especial: Seguridad Publica, Justicia y
Estado de Derecho; Recuperacién del Campo Poblano;
Desarrollo Econémico para Todas y Todos; Disminucién de
las Desigualdades y Gobierno Democratico, Innovador y
Transparente.
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Gobernador Constitucional del Estado de Puebla Luis Miguel Barbosa
Huerta, Puebla, Puebla.

Este Plan, producto de consultas ciudadanas y demandas
sociales, integra los ejes planteados en el Plan Nacional de
Desarrollo, asf como los objetivos de la Agenda 2030, a
través de los ejes tematicos en torno a los cuales se
articulan de manera integral todas las politicas
gubernamentales.

El Programa Especial de Juventudes es soélido en su
planeacién, absolutamente viable en su ejecucion, de alto
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valor social y en la determinaciéon de sus objetivos y metas,
participaron activamente diversos sectores de la sociedad.

Reafirmamos el compromiso de nuestra administracion,
de realizar un gobierno cercano a la gente, honesto y
eficiente. Trabajaremos de manera coordinada vy
transparente para cumplir con el propdésito gue por
mandato popular se nos ha otorgado. Nuestro objetivo es
procurar el bienestar de nuestra poblacion y que Puebla,
nuestro estado, se convierta en un polo de desarrollo,
bienestar, paz y progreso del pais.

Miguel Barbosa Huerta
GOBERNADOR CONSTITUCIONAL DEL ESTADO DE
PUEBLA
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Martes Ciudadano, Puebla, Puebla.
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Desarrollar integral y transversalmente a las juventudes del
Estado, a través de la sinergia institucional y la participacion
de los diversos sectores de la poblacion para generar mejores
oportunidades y condiciones de vida, con una vida libre de
violencia, con justicia, educacién y bienestar social,
respetando los valores y derechos de las juventudes.

Combatir la exclusion de la juventud en sus demandas vy
necesidades dentro de la administracién publica.

Respetar y promover la multiculturalidad, el cuidado vy
preservacién recursos naturales, la promocién de los
derechos humanos, generar entornos sanos y de facil acceso
para la convivencia y armonfa de los diversos sectores de las
juventudes.

Con el enfoque regional e incluyente, se propiciaran
condiciones para un entorno de igualdad de derechos y
servicios entre toda la poblacion joven
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Reunién Jovenes, Puebla, Puebla.
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La Carta Magna establece en su numeral 25 que al Estado
le corresponde la rectoria del desarrollo nacional, de
manera que garantice su integralidad y sustentabilidad,
con el fin de fortalecer la Soberania de la Nacién asi como
su régimen democratico, todo ello sustentado a través de
la competitividad, el fomento del crecimiento econdmico,
el empleo, una méas justa distribucion del ingreso vy la
riqueza, que a su vez permitan el pleno ejercicio de libertad
y dignidad que protege dicho instrumento.

Asimismo, sefiala que los planes de desarrollo realizados
por los tres niveles de Gobierno deberan velar por la
estabilidad de las finanzas publicas, de manera que
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contribuyan a generar condiciones favorables respecto
crecimiento econdmico y al empleo.

El articulo 26 establece que el Estado organizara un
sistema de planeacién democratica que a su vez refleje
solidez, dinamismo, competitividad, permanencia vy
equidad al crecimiento de la economia. De igual forma
sefiala gue la planeacién sera democrética y deliberativa,
respaldada en mecanismos de participacion que permitan
recabar las aspiraciones y demandas de la sociedad para
incorporarlas al plan y los programas de desarrollo.

El numeral 54 de dicha ley establece que la informacion
presupuestaria y programatica que forme parte de la
cuenta publica debera relacionarse, con los objetivos y
prioridades de la planeacion del desarrollo, asimismo
seflala que se deberan utilizar indicadores que permitan
determinar el cumplimiento de las metas y objetivos de
cada uno de los programas, asi como vincular los mismos
con la planeacion del desarrollo.

En el articulo 2 de la Ley del IMJUVE establece la
importancia estratégica para el desarrollo del pals, la
poblacion cuya edad quede comprendida entre los 12 y 29
afios, sera objeto de las politicas, programas, servicios y
acciones que el Instituto lleve a cabo, sin distincién de
origen étnico o nacional, género, discapacidad, condicién
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social, condiciones de salud, religién, opiniones,
preferencias, estado civil o cualquier otra.

Por su parte el articulo 3 define como objeto del instituto
promover y fomentar las condiciones que aseguren a la
juventud un desarrollo pleno e integral, en condiciones de
igualdad y no discriminacién de conformidad con lo
establecido en la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, ordenamientos legales y Tratados
Internacionales suscritos por el Estado mexicano

El articulo 5 de la ley determina que, ademéas de otros
criterios, las iniciativas de las Leyes de Ingresos y los
proyectos de Presupuestos de Egresos de las Entidades
Federativas deberan ser congruentes con los planes
estatales de desarrollo y los programas derivados de los
mismos.

En el consenso de Montevideo se pretende identificar las
medidas fundamentales para reforzar la implementacion,
en los asuntos regionales emergentes en materia de
poblacion y desarrollo, y en el bienestar humano y la
dignidad, asf como la integracién plena de la poblacién y
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su dindmica en el desarrollo sostenible con igualdad y
respeto de los derechos humanos.

Derechos, necesidades y demandas de los nifos,
nifas, adolescentes y jovenes: garantizarle
oportunidades para tener una vida libre de pobrezay
de violencia, sin ningln tipo de discriminacion. Invertir
mas en juventud, especialmente en educacion
pUblica, asi como implementar programas de salud
sexual y reproductiva integrales y dar prioridad a la
prevencion del embarazo en la adolescenciay eliminar
el aborto inseguro, entre otras.

De acuerdo a lo establecido en el articulo 107 de la
Constitucion local, en el estado de Puebla se organizara un
Sistema de Planeacion del Desarrollo, que sera
democréticoy que se integrara con los planes y programas
de desarrollo de caracter estatal, regional, municipal y
especiales.

Aunado a ello, alude la recoleccion de las demandas
ciudadanas, a través de los mecanismos establecidos en
las leyes correspondientes, asi como la participacion de los
particulares y del sector social para considerarla en los
planes y programas de desarrollo.
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Dentro de la Ley de Planeacion para el Desarrollo del
Estado de Puebla vigente, se establece en el articulo 9 las
atribuciones de los Titulares de las Dependencias vy
Entidades de la Administracion PuUblica Estatal el dar
cumplimiento a los Documentos Rectores y a los
Derivados del Plan Estatal de Desarrollo, participar en su
elaboracién, asf como atender sus respectivos objetivos,
estrategias, metas, lineas de acciéon e indicadores que se
consideren.

Asimismo, de acuerdo con el articulo 17 de dicha ley, el
Sistema Estatal de Planeacion Democratica, se disefiara y
gjecutara con base en los principios de igualdad; igualdad
sustantiva; interés superior de la nifiez; libre determinacién
y autonomia; participacion social; perspectiva de género;
preservacién 'y el perfeccionamiento del régimen
democratico, republicano, federal y representativo de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos;
pro persona; diversidad; sostenibilidad; sustentabilidad;
transparencia y acceso a la informacién; apertura; vy
transversalidad.

En su numeral 32, se encuentran definidos los conceptos
de los Documentos derivados del Plan Estatal de
Desarrollo; por otro lado, en el numeral 35 se encuentran
establecidas las consideraciones a cumplir de dichos
documentos, tales como su alineacion, cumplimiento,
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estructura, mecanismos, responsables, coordinaciéon
interinstitucional, entre otros.

Finalmente, el articulo 37 define la estructura que deberan
contener los Documentos derivados del Plan Estatal de
Desarrollo, en la que se consideran como elementos
minimos los ejes, tematicas, objetivos, estrategias, lineas
de accion, indicadores y metas.

La ley de Juventud enuncia en el numeral 5 que
corresponde a las autoridades de la Administracion
Publica Estatal y Municipal, asi mismo a las organizaciones
sociales que asi lo decidan, crear y promover, dentro del
ambito de sus respectivas competencias, los programas
preventivos y de atencién, sociales, culturales, politicos y
productivos para motivar a personas jévenes a participar
en dichas actividades, procurando gue tengan como
finalidad el servicio a la sociedad, la vida responsable, el
bienestar, la solidaridad, el respeto, la justicia, la formacion
integral de personas jévenes y la libre participacion
politica.

Ademés, dentro de la misma ley el articulo 55 establece
que las politicas publicas de la juventud seran incluidas en
los programas municipales, los planes y programas
estatales, asf como en los programas institucionales,
regionales y especiales.
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Dentro del Decreto por el que se crea el Instituto Poblano
de la Juventud, en su articulo 4 se establece que el
Instituto tendra por objeto la realizacion de los planes,
programas Yy estrategias establecidos en los Planes
Nacional y Estatal de Desarrollo, respecto alas juventudes,
a fin de propiciar su participacion, desarrollo e integracion
social.

Asimismo el numeral 6 del mismo decreto dicta como uno
de los objetivos del Instituto Poblano de la Juventud
coordinar la elaboracién de los planes, programas y
proyectos en materia de juventud en el Estado, de
conformidad con las disposiciones aplicables.
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Martes Ciudadano, Puebla, Puebla.
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1/INEGI Encuesta Intercensal 2015 Microdatos. 2/INEGI Estadisticas de
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1/INEGI Encuesta Intercensal 2015 Microdatos. 2/INEGI Estadisticas de
mortalidad. Tabulados Interactivos. 3/Sistema de Informacion Gestién Educativa.
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Poblacién: 131,789 51.81% % 14819%
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Poblacién: 182,915 51.49% % 14851%
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1/INEGI Encuesta Intercensal 2015 Microdatos. 2/INEGI Estadisticas de
mortalidad. Tabulados Interactivos. 3/Sistema de Informacion Gestién Educativa.

Localidades Urbanas Limite Municipal ssssssss / Red Carretera: Federal de Cuota swsssm Federeral Libre < Estatal Libre s

Programa
Especial
INSTITUTO POBLANO DE LA JUVENTUD

Hacer historia. Hacer futuro.

10000 15000



0% v
?}2{% Gobierno de Puebla

i)

Poblacién: 146,386 51.71%% 148.29%
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Poblacion: 182,191 51.98% %  148.02%
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Poblacién: 484,463 52.80%%  147.20%
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Mayor Poblacién Joven Indigena

.z Jévenes
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Poblacién: 149,346 52.02% * f 47.98%
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Poblacién: 394,506 5175%% 148.25%
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Region 21-31
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ALINEACION AL
PLAN ESTATAL DE
DESARROLLO
2019-2024

El Programa Especial de Juventudes retoma las estrategias
planteadas en el Plan Estatal de Desarrollo, mismas que se
adaptan a las necesidades de las juventudes, identificando
las principales brechas de desigualdad en las y los jévenes de
cada una de las regiones del Estado, de esta manera se
atienden alos grupos vulnerables, impulsando su desarrolloy
respetando los derechos humanos de las juventudes. El
Instituto Poblano de la Juventud contribuye al desarrollo
sostenible del Estado, tomando en cuenta para la alineacién
del Programa Especial de Juventudes los siguientes ejes:

1. Seguridad Publica, Justicia y Estado de Derecho
2. Recuperacion del Campo Poblano

3. Desarrollo Econdmico para Todas y Todos

4. Disminucién de las Desigualdades
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Especial
INSTITUTO POBLANO DE LA JUVENTUD

Hacer historia. Hacer futuro.

Asf como el Eje Especial; Gobierno Democratico, Innovador y
Transparente

Alineacion al Plan Estatal de Desarrollo 2019-2024

° SEGURIDAD PUBLICA, H
Eie 1:5mcavemoos: Eie 2:cemcon
DERECHO

(aum

—
‘ =Estrategia 5, 7 acciones

N

. \g§ =Estrategia 7, 3 acciones
W

i
o DESARROLLO
e ECONOMICO PARA
TODAS Y TODOS

&y

DISMINUCION DE LAS
DESIGUALDADES

Eje Especial

Ademas de los ejes antes mencionados, para la construccion
del Programa Especial de Juventudes también se
consideraron los enfoques transversales del PED, lo anterior
para alcanzar los objetivos desde un enfoque integral y no de
manera aislada.
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Los enfoques transversales considerados para la alineacion
del PEJ son los siguientes:

Infraestructura

Pueblos Originarios

lgualdad Sustantiva

Cuidado Ambiental y Atencién al Cambio Climatico

W~

El compromiso del Instituto Poblano de la Juventud permite
generar acciones que incrementan la corresponsabilidad
interinstitucional, sumando esfuerzos con entidades,
dependencias, actores clave y aliados estratégicos para el
cumplimiento de cada uno de los objetivos que el PEJ

plantea, asf como para el desarrollo del Estado de Puebla.
B g

Reforestacién en Col. La Calerq,
Puebla, Puebla.
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Alineacion al Plan Estatal de Desarrollo 2019-2024

Enfoque transversal Enfoque transversal
Infraestructura Pueblos Originarios

=Estrategia 1, 12 acciones =Estrategia 1, 7 acciones
=Estrategia 2, 5 acciones =Estrategia 2, 2 acciones

Enfoque transversal Cuidado
Ambiental y Atencion al
Cambio Climatico

=Estrategia 1, 3 acciones =Estrategia 1, 2 acciones
=Estrategia 2, 2 acciones =Estrategia 2, 2 acciones

Enfoque transversal
Igualdad Sustantiva

=Estrategia 3, 3 acciones =Estrategia 3, 2 acciones




{ﬂ}gf/ Gobierno de Puebla

Contribucion a la Vision

Nacional

Programa Especial de
Juventudes
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El Instituto Poblano de la Juventud en su labor de mejorar las
condiciones de vida de las juventudes, asf como generar
mayores oportunidades de desarrollo para el bienestar de las
y los jovenes, tiene el compromiso de contribuir a los
objetivos de desarrollo del Gobierno Federal.

De esta manera, la alineacién del Programa Especial de
Juventudes con el Plan Nacional de Desarrollo, contribuye no
solo al cumplimiento de los objetivos del PND, sino también
a las estrategias nacionales y aquellos instrumentos que se
derivan del PND, lo que permite sumar esfuerzos y generar
sinergia con el Gobierno que encabeza el Presidente de la
Republica.

Los objetivos para la alineacion del Programa Especial de
Juventudes son los siguientes:

Programa
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1. Politicay Gobierno
2. Politica Social
3. Economia

El disefio del PEJ estd orientado a generar mejores
condiciones de educacion y salud, al desarrollo del empleoy
al bienestar de lasy los jovenes de las regiones del Estado, asf
como el respeto de los derechos humanos de las juventudes,

Exposicién Arte Campillo, Puebla, Puebla.
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permitiendo detonar el crecimiento de la entidad y a la
contribucion de un pafs con bienestar.

Alineacioéon alaVisién Nacional
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La agenda plantea 17 objetivos con 169 metas de caréacter
integrado e indivisible que abarcan las esferas econdmica,
social y ambiental, esta estrategia rige los programas de
desarrollo mundiales, los Estados parte se comprometen a
movilizar los medios necesarios para su implementacién.

La formacién del PROGRAMA ESPECIAL DE JUVENTUDES
atiende alos objetivos de desarrollo sostenible (ODS) a través
de las estrategias y lineas de accion que lo moldean, el
Instituto Poblano de la Juventud se compromete como parte
del Gobierno del Estado a la atencion e implementacién de
los Objetivos de desarrollo sostenible a través de
establecimiento de acciones.

Las acciones formuladas como parte del PEJ enfocan un
esquema de alineacion a la agenda 2030 que se promueve en
el Plan Estatal de Desarrollo y contribuye al complimiento
integral y transversal de los intereses de la comunidad
internacional.

Es importante atender a los objetivos y a las 169 metas
planteadas en la agenda 2030, tales que asisten a poner fin a
la pobreza, erradicar el hambre, lograr una seguridad

Programa
Especial
INSTITUTO POBLANO DE LA JUVENTUD

alimentaria, garantizar una vida sana, tener una educacion de
calidad, lograr la igualdad de género, acceso al agua y la
energfa ademas de promover el crecimiento econdmico
sostenido, asegurar medidas contra el cambio climético,
promover la paz y facilitar el acceso a la justicia.
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Objetivo 1
Estrategiad4
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Estrategia5 Estrategia3
Objetivo 2
Estrategia 6 \

4 Objetivos

24 Estrategias
141 Lineas de Acciodn

Estrategia7

DE DESARROLLO
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‘ OBIJETIVE:S

metas 4

Estrategia9 4
Obijetivo 3

Estrategia10
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Estrategia 12
Estrategia 11
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fematica

it | > & DESARROLLO INTEGRAL
DE LAS JUVENTUDES
OBJETIVO

Generar condiciones que permitan mejorar el desarrollo integral de lasy los jovenes

Tounen (SRS
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Hacer historia. Hacer futuro.
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Incrementar el acceso a la educacion de las y los
jovenes en todos los niveles educativos.

EIUEABKH
F CAlIngD

LINEAS DE ACCION hoi

1.

Impulsar convenios con instancias educativas para
la atencion de las y los jévenes sin escolaridad.

Impulsar acciones con el sector publico y privado
para la prevencién de la desercién escolar de lasy
los jovenes.

Fomentar la presencia de los tres niveles de
gobierno para el desarrollo educativo de las
juventudes.

Incrementar el acceso a los servicios de salud de las
juventudes con un enfoque equitativo e incluyente.

1 Sivonez 3 1030

LINEAS DE ACCION it B

Impulsar el acceso a la salud de las y los jévenes en
coordinacién con las instituciones de salud del
Estado.

Fortalecer los mdédulos de atencién e informacion
de los servicios de salud ubicados al interior del
Estado para facilitar el acceso de las juventudes.
Promover campafias destinadas a las y los jovenes
sobre la prevencién del uso y abuso de las drogas
desde un enfoque de reduccién de riesgo y dafio.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Mejorar los mecanismos de atenciény acceso a la
salud mental para lasy los jévenes.

Fortalecer en coordinacion del sector salud la
promocién de los métodos anticonceptivos para las
y los jovenes.

Impulsar la participacién de madres y padres de
familia en el cuidado de la salud de las y los jévenes.
Impulsar acciones para la prevencion y atencion del
embarazo adolescente.

Fomentar adecuados habitos alimenticios, asf como
estilos de vida saludables en las juventudes.
Fortalecer la oferta pUblica de servicios de salud a
lasy los jévenes.

Impulsar capacitacion e informacion del INSABI en
medicina tradicional.

Preservar la identidad cultural de la medicina
tradicional mediante la implementacién de
esquemas de vinculaciéon con la medicina
convencional.

Consolidar un modelo de prevencién y atencion a la
salud, considerando la identidad y diversidad
cultural de las y los jovenes.

Promover una salud integral alasy los jévenes a
través de los conocimientos de la medicina
tradicional.

Implementar talleres de capacitacién con temas de
medicina tradicional, organizaciéon comunitaria y
liderazgo.

Reducir las desigualdades en salud que afectan a
lasy los jévenes.
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Impulsar la formacion integral de las y los jovenes en el
desarrollo de conocimiento, habilidades, valores,
culturay cuidado personal.

EDUCACION IGUALDAD
DECALDAD DEGENERD.

LINEAS DE ACCION M &
1. Fomentar el acceso de lasy los jovenes a distintas
actividades de capacitacién multidisciplinarias.
2. Impulsar actividades para el desarrollo artistico de
las juventudes.
3. Promover el acceso de las y los jovenes a la cultura,

como elemento prioritario e indispensable que
contribuya a mejorar las condiciones de bienestar

4. Fomentar una cultura civicay la promocién de los
valores entre las y los jovenes.
5. Promover entre las juventudes la cultura fisica, el

deporte y el deporte adaptado como elemento de
esparcimiento y desarrollo de capacidades, para
contribuir al bienestar individual y social.
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Promover el acceso y la atencion a la salud mental de
lasy los jovenes.

3w 16 B
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LINEAS DE ACCION

1. Coordinar interinstitucionalmente acciones
encaminadas a prevenir el uso y abuso de
sustancias psicoactivas desde un enfoque de
reduccién de riesgos y dafios.

2. Facilitar el acceso a los servicios de salud para lasy
los jévenes usuarios de sustancias psicoactivas.
3. Fomentar un modelo de atencion a la salud, basado

en la promocién de los derechos humanosy la
desestigmatizacion del consumo y de los usuarios
de sustancias psicoactivas.

4, Promover los servicios primarios, secundarios y
terciarios de atencién a la salud para lasy los
jovenes usuarios de sustancias psicoactivas.

o. Promover los servicios primarios, secundarios y
terciarios de atencion a la salud para lasy los
jovenes usuarios de sustancias psicoactivas.

6. Fomentar el accesoy atencion a la salud mental de
las y los j6venes a través de los diferentes niveles de
gobierno.

7. Impulsar un modelo de atencién psicolégica

basado en la perspectiva de género, nuevas
masculinidades, derechos humanos, diversidad
sexo-afectiva y reduccion de riesgos y dafios.
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8.

10.

11.

12.

13.

14.

Impulsar acciones para la prevencion y atencién del
suicidio en lasy los jovenes.

Impulsar acciones para la prevencion y atencién de
la violencia en el noviazgo.

Impulsar acciones para promover una educacién
sexual integral.

Fortalecer la atencién psicopedagodgica para lasy
los jévenes con desercion escolar, problemas de
aprendizaje, rezago y orientacion educativa.
Impulsar actividades que aborden temaéticas
psicolégicas, emocionales y sociales promoviendo
la salud en las y los jévenes.

Fortalecer los lazos familiares involucrando a los
padres, madres, tutores o tutoras en los procesos
terapéuticos de las y los adolescentes.

Gestionar interinstitucionalmente herramientas de
atencién integral a la salud para las y los jovenes
que asf lo requieran.

Consolidar una cultura de legalidad entre las
juventudes, fortaleciendo el Estado de Derecho.

LINEAS DE ACCION

1.

Impulsar el acceso a informaciéon y asesoramiento
jurfdico para lasy los jévenes del Estado
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Promover el reconocimiento de las obligacionesy la
responsabilidad social de las juventudes en
cooperacion con instituciones educativas.
Fomentar la cultura de la denuncia entre las y los
jovenes para la aplicacion correcta de las leyes.
Impulsar esquemas de colaboracién con
dependencias de gobierno dirigidos a reducir las
formas de violencia y la mortalidad en las
juventudes.

Impulsar campafias de prevencion del delitoy
conductas de riesgo en coordinacién de instancias
de gobierno.

Impulsar convenios interinstitucionales con
programas de reinsercién social de las y los jévenes.
Impulsar programas de reinsercion social para
jovenes dependientes de sustancias psicoactivas y
con conductas de riesgo.

Conferencia de Medicina Alternativa, Puebla, Puebla.
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Fortalecer el emprendimiento e inclusion laboral de las
y los jovenes para potencializar la productividad
regional.

B ECENTE REBUCCIONDEL
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LINEAS DEACCION it 4f G

1. Impulsar la creacién, conocimiento y constitucion legal
de sociedades, asociaciones y MIPyMES en razones
sociales para las y los jovenes.

2. Impulsarlaintegracion de cooperativas de
produccién regional para las juventudes del Estado.

3. Fomentar la creacién de clUster de inversion de
manera coordinada con instancias de los sectores
publico, académico, privado y social.

4. Promover acciones que coadyuven a la incorporacion
del mercado laboral paralas y los jovenes en situacion
de pobrezay vulnerabilidad.

5. Impulsary vincular programas de emprendimiento para
las y los jovenes.

6. Promover en las juventudes capacitaciones de
inteligencia financiera a través del trabajo coordinado
con instituciones de indole econdmico y empresarial.

7. Fomentar el conocimiento sobre los derechos
laborales de las y los jovenes, asf como la informacién
del sistema de seguridad social.

8. Promover la creacion, recuperacion y fortalecimiento
de incubadoras de proyectos para las y los jévenes.
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9. Promover lavinculacion laboral en el sector pUblicoy
privado a través de una bolsa de trabajo para jovenes
de la entidad.

10. Impulsar el desarrollo profesional de la juventud.

11. Fortalecer las capacidades de las juventudes para su
desarrollo profesional

Fortalecer la gestion de conocimiento en el desarrollo
rural para el mejoramiento de las capacidades de las 'y
los jovenes.

s {0 S
LINEAS DE ACCION i @

1. Gestionar asesorfa técnica para jovenes productores
del campo, a través del trabajo interinstitucional con las
dependencias de gobierno y OSCs.

2. Impulsar el desarrollo de redes y alianzas entre
jovenes productores, con acciones y recursos que
generen el fortalecimiento de sus conocimientos.

3. Promover con dependencias estatales y federales la
entrega de estimulos para el desarrollo del campo de
manera especifica con la poblacion juvenil.
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Establecer esquemas de coordinacion entre los
sectores econémicos para coadyuvar a generar una
estabilidad financiera para las y los jovenes de la
entidad.

TG ) ol
FERICIAENTD DESIGUMBADES
ECONONICO

LINEAS DE ACCION i G

1. Generar convenios con empresas, OSCs e instituciones
educativas, asf como programas federales para
capacitar de forma continua a las y los jévenes
estudiantes.

2. Impulsar la acreditacion de competencias laborales
destinadas alas juventudes mediante la colaboracién de
instancias gubernamentales y de la sociedad civil.

3. Promover el trabajo integral para garantizar la
pertinencia laboral de las y los jévenes, en cooperacién
de los sectores publico, académico, privado y social.
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Instalaciones del Instituto Poblano de la Juventud, Puebla, Puebla.
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Fomentar una cultura de transparencia y participacion
ciudadana en las juventudes.

q e 16 s
INNOVACIONE EINSTITUCIONE
INFRAESTRUCTUR Sus

LINEAS DE ACCION -

1. Promover foros y consultas donde lasy los jovenes
sean incluidos en el desarrollo de las politicas publicas
en materia de juventud.

2. Fomentar una cultura de transparencia gue promueva
confianza institucional en las y los jévenes del Estado.

3. Propiciar espacios de difusién, dialogo, intercambio y
debate de ideas entre las y los jévenes.

4. Promover estrategias digitales y tecnologicas para
fomentar la cultura de transparencia y gobierno abierto.

5. Fomentar el uso y aprovechamiento de las tecnologias
de informacién y comunicacion para generar
herramientas digitales de aprovechamiento de las
juventudes en el estado.

6. Incentivar centros de investigacién social que permitan
identificar problematicas y propuestas de las
juventudes en la actualidad.

7. Impulsar la creacion de sistemas de informacion
estadistica sobre lasy los jévenes con las diferentes
instituciones del Estado.

8. Ampliar los esquemas de coordinacion entre el sector
publico, académico y social para la realizacion de foros
y consultas ciudadanas.

9. Fortalecer la comunicacion entre las juventudes e
instituciones a través de esquemas de participaciéony
colaboracion.
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Impulsar mecanismos digitales y tecnolagicos para el
aprovechamiento de las juventudes.

[
INNOVACIONE
INFRAESTRUCTUR

LINEAS DE ACCION

1. Impulsar una plataforma interinstitucional digital
que facilite el acceso a todos los servicios del
gobierno del estado para simplificar los tramites.

2. Generar mecanismos tanto digitales como fisicos,

para reforzar la identidad histérica, cultural y de
pueblos originarios de cada regién y municipio.

3. Generar fuentes de informacion académica,
cientifica y técnica para su consulta, con fines
educativos y de investigacion. Traducidos en las 7
lenguas del Estado.

4. Incorporar elementos de la revolucién industrial 4.0
para crear plataformas digitales en la interaccion de
las juventudes con los entornos de sus regiones y
municipios, traducido en las 7 lenguas.

5. Crear mecanismos de consulta y servicios
gubernamentales con las nuevas tecnologias de
informacion para simplificar los tramites de gobierno
y convocatorias para las juventudes en las 7 lenguas.
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Impulsar la formacion y capacitacion de lideres
juveniles para mejorar las condiciones de desarrollo
regional.
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LINEAS DE ACCION

1. Promover acciones que contribuyan a la participacion y
empoderamiento de lasy los jévenes en beneficio de sus
comunidades.

2. Fomentar el desarrollo de habilidades y destrezas de las
juventudes a través de programas multidisciplinarios.

3. Fomentar la participacion activa de las y los jovenes en
las tecnologias de la informacion.

4. Desarrollar la capacitacion de las y los jévenes para la
creaciéon de razones sociales para su potencial
econdmico.

5. Establecer mecanismos que promuevan la cercanfay la
confianza entre las instituciones y las juventudes.

6. Desarrollar capacidades artisticas y culturales en las
juventudes, priorizando tradiciones, usos y costumbres
de los pueblos originarios del Estado.

7. Mejorar las condiciones de inclusién, participacion y no
discriminacién de las juventudes sin importar su
orientacion sexual.

8. Impulsar la participacion de practicas de sostenibilidad
ambiental y ecotecnias de acuerdo a las condiciones
ecosistémicas a cada region.
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9.

Fomentar practicas productivas para la promocién vy
comercializacién de los productos de las comunidades
indigenas.

10. Impulsar la participacion de las mujeres jovenes en el

11.

12.
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ambito politico, econédmico y social, generando espacios
pUblicos de inclusién e igualdad sustantiva.

Mejorar los canales de difusion vy participacion
informativa priorizando los grupos vulnerables.

Impulsar programas destinados al aprovechamiento de
las capacidades y potencialidades de los jovenes en
cuestion de ciencia y tecnologia.

(Jl

Jévenes Servicio Social, Puebla, Puebla.
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1. Promover actividades de mapeo comunitario en los
entornos de las juventudes.

2. Promover mecanismos para la gestion de intervencién
en espacios publicos con autoridades, sobre
recuperacion de espacios puUblicos vy espacios
comunitarios para la regeneracién del tejido social.

Fortalecer el tejido social a través de la participacion
3. Impulsar el desarrollo de los entornos seguros para las

comunitaria de las y los jovenes

juventudes.

1B, 16 4. Impulsar las expresiones artisticas de las juventudes en
LINEAS DE ACCION P 3 i entornos urbanos seguros.

= 5. Crear campafias de sensibilizacién, usando el arte en la
deconstruccién de los roles de género en las juventudes.
1. Promover foros comunitarios juveniles de participacion 6. Promover el manejo racional de residuos que generan
para identificar sus problematicas, necesidades y las juventudes, en su entorno inmediato y su comunidad.
perspectivas. 7. Fortalecer la relaciéon de las juventudes con la

naturaleza, con acciones que preserven la naturaleza y

Impulsar la participacion de las juventudes, generando
actividades comunitarias agradables con el medio
ambiente en cada region.

Fomentar espacios abiertos, dreas de esparcimiento y
recuperacion de espacios para el dialogo permanente

las especies de floray fauna endémica.

Promover el intercambio de experiencias vy
conocimientos entre las juventudes de las diferentes
latitudes del estado, compartiendo conocimiento
empirico exitoso en la solucion comunitaria de las

probleméticas.

entre las juventudes sobre los temas que les son
competentes.

Impulsar la recuperacion de espacios publicos para
desarrollar la habitabilidad inclusiva de los entornos de
las juventudes

10 e 13
LINEAS DE ACCION G
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PAZJUSTICU
EINSTITUCONE
SOUDAS

Dia Naranja, Puebla, Puebla.
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Impulsar nuevas relaciones sostenibles en las
juventudes con su entorno, desde la perspectiva
urbana de la intervencion de espacios, urbanismo
tactico y permacultura en la solucion de las
necesidades comunitarias mas proximas.

=

LINEAS DE ACCION :ﬂm

1. Fomentar la apropiacién de los entornos, para
actividades medioambientales y de permacultura, en
relacion con las juventudes y la comunidad.

2. Promover la identidad comunitaria conforme a sus
variantes regionales, para su desarrollo sostenible y la
preservacién de la naturaleza conforme a las
costumbres de los pueblos originarios.

3. Promover el espacio puUblico como patrimonio
comunitario, impulsando actividades que involucren
todos los grupos de edad y grupos vulnerables.
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Hacer historia. Hacer futuro.

Exposicién Arte Campillo, Puebla, Puebla.
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Hacer historia. Hacer futuro.
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Promover la creacion de espacios para el desarrollo y
bienestar de lasylos jovenes de las regiones del Estado.

4 EDUCACION TRABAJODEGENTE () NOUSTRIA,
DECALDAD

YCRECIMIENTO TANOVACIONE
ECONOMICO

LINEAS DE ACCION N i £

1. Impulsar larecuperaciéon de espacios publicos para el
desarrollo de las juventudes.

2. Impulsar convenios con instituciones educativas y
gubernamentales para la creacién de nuevos espacios
de juventud.

3. Fortalecer los mecanismos de colaboracién municipal
para el establecimiento de instancias de juventud.

4. Mejorary adecuar el equipamiento de espacios de
juventud para el desarrollo de las y los jovenes con
discapacidad,

5. Impulsar el desarrollo de estaciones bioldgicas que
doten de herramientas para la ensefianza y aprendizaje
de lasy los jovenes.

6. Fomentar la comunicacién institucional y el acceso a la
informacion en los espacios de juventud

7. Promover la culturay las 7 artes a través de actividades
sociales dentro de los espacios de juventud

8. Implementar el equipamiento de los espacios
destinados a las juventudes para su desarrollo artistico.

9. Impulsar actividades culturales y artisticas de acuerdo
a las demandas de las juventudes en las regiones del
estado.

Programa
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10. Promover actividades y programas artisticos en
cooperacion con instancias gubernamentales.

11. Difundir las actividades institucionales en cada una de
las regiones del estado.

12. Propiciar la recuperacién de focos rojos a las dindmicas
sociales para el desarrollo deportivo, cultural y artistico
de las juventudes.

Ampliar el acceso a los servicios gubernamentales a
través de unainfraestructuratecnolégica que mejore la
atencion alas y los jovenes.

g o
INNOVACIONE
INFRAESTRUCTUR

LINEAS DE ACCION

1. Promover estrategias tecnolégicas en cooperacion
con entidades gubernamentales y privadas donde
las juventudes tengan acceso a informacién
relevante y oportuna.

2. Impulsar el uso y aprovechamiento de las
Tecnologias de Informacién y Comunicacion para el
desarrollo académico y cientifico de las juventudes.

3. Implementar plataformas que faciliten el acceso a
los servicios de gobierno paralas y los jovenes.

4. Impulsar acciones en coordinacion con
instituciones publicas destinadas a mejorar las
condiciones de acceso a internet de las y los
jovenes de las regiones.

5. Incentivar la creacion de radios y medios de
comunicacion regionales.
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Ampliar el acceso a los elementos de bienestar social
con un enfoque intercultural en el ejercicio de los
derechos de las y los jovenes pertenecientes a pueblos
originarios.

1 REDUCCIONDEL
DESIGUALDADES

LINEAS DE ACCION G

1. Fomentar campafias de sensibilizacién para lasy los
jovenes sobre los derechos de los pueblos indigenas y
su libre determinacion.

2. Impulsar mecanismos de atencién especializada para
jovenes pertenecientes a pueblos originarios.

3. Fomentar el reconocimiento de la riqueza cultural de
las y los jévenes con una perspectiva de respeto a sus
usosy costumbres.

4. Impulsar campafias de prevencion de la discriminacion
a fin de eliminar estereotipos que propicien la
desigualdad social entre los jévenes pertenecientes a
pueblos originarios.

5. Impulsar lalibre expresion cultural de las juventudes
pertenecientes a pueblos originarios.

6. Promover los conocimientos y saberes de la medicina
tradicional de los pueblos originarios para preservar su
identidad cultural.

7. Fomentar la creacién de laboratorios linglistico para la
preservacion de la lengua

Programa
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Implementar esquemas que permitan la disminucion de
las desigualdades sociales de los jovenes
pertenecientes a pueblos originarios.

T (40) REDUCCIONDEL
YCRECIMIENTO DESIGUALDADES
ECONONICO

i G

LINEAS DE ACCION

1. Fortalecer las técnicas productivas, comerciales y de
emprendimiento de los jévenes pertenecientes a
pueblos originarios, respetando la identidad de sus
productos.

2. Consolidar acciones por la defensa de la tierra que
eviten el despojo y desalojo de las y los jévenes
pertenecientes a pueblos originarios.

Grupo Tierra Mestiza, Puebla, Puebla.
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Promover wuna perspectiva de género e
interseccionalidad para contribuir al bienestar social
de las juventudes.

B 10 REDUCCIONDEL
DEGENERD DESIGUALDADES

LINEAS DE ACCION g- G

1. Fomentar entre las juventudes una cultura de igualdad
y de prevencion a la violencia de género.

2. Impulsar el desarrollo de politicas de igualdad
sustantiva con instancias gubernamentales.

3. Establecer mecanismos para la atencién y prevencion
de la violencia en las relaciones de pareja y/o
sexoafectivas de las y los jovenes.

Fortalecer el desarrollo econdmico de las mujeres
jovenes y de cualquier grupo interseccional, para
reducir las brechas de desigualdad econdmica y
laboral.
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IGUALDAD REDUCCIONDEL
DEGENERD 10

DESIGUALDADES

LINEAS DE ACCION g &

1. Impulsar la participacion de las mujeres jovenes en
el ejercicio de actividades y proyectos productivos
en las regiones del Estado.

2. Fomentar acciones que permitan la igualdad laboral
y econdémica de las mujeres jévenes, asi como de
los grupos vulnerables.

Implementar criterios de igualdad de género,
interseccionalidad e inclusion en las politicas publicas
en materia de juventud.

10 REDUCCIONDEL
DESIGUALDADES

LINEAS DE ACCION @- G

IGUALDAD
DEGENERD

1. Impulsar convenios con organizaciones de la
sociedad civil para el desarrollo de programas con
perspectiva de género.

2. Fomentar la participacion de mujeres jévenes y
grupos vulnerables en los programas del Instituto
Poblano de la Juventud.

3. Fortalecer mecanismos de cooperacion con
instancias y entidades gubernamentales para el
desarrollo de politicas de igualdad de género.
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Promover la participaciony la responsabilidad social de
las juventudes en el cuidado del Medio ambiente.

. < 18520 15 Bl
LINEAS DE ACCION P S =y

1. Instrumentar mecanismos para que las y los jovenes
contribuyan al combate y prevencién de los efectos
causados por el cambio climatico.

2. Fomentar entre las juventudes la informacién y el
conocimiento sobre el cuidado de los ecosistemas y el
medio ambiente.

Fortalecer mecanismos que reduzcan el impacto al
cambio climatico en las actividades productivas de los
jovenes.

1850 15 B

LINEAS DE ACCION O &

1. Impulsar capacitaciones sobre el uso del suelo para
proyectos productivos destinados a jovenes.
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2. Fomentar entre las juventudes el cuidado del medio
ambiente mediante practicas sostenibles en el
desarrollo del campo.

Promover mejores practicas paralasy los jovenes en el
cuidado del medio ambiente

(P2

LINEAS DE ACCION 0 &

1. Impulsar campafias para las y los jévenes sobre la
reduccion, reutilizacion y reciclaje de residuos.

2. Fomentar acciones de investigacion y tecnolégicas
orientadas a la preservacién y conservacion del medio
ambiente.

Martes Ciudadano, Puebla, Puebla.
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Porcentaje de mujeres de 18 a 29 afios que considera que
empeorara la inseguridad en su entidad federativa.

Porcentaje de personas de 18 a 29 afios que considera

1 PAL JUSTIEW.

EINSTITUCIONES

i— que empeoraré la inseguridad en su entidad federativa.
Muestra el porcentaje de mujeres de 18 a 29

. . . afios que considera que empeorara la inseguridad su
Muestra el porcentaje de jovenes de 18 a 29 afios que

_ o _ _ entidad federativa

considera que empeorara la inseguridad su entidad

federativa Instituto Nacional de Estadistica y Geograffa
(INEGI). Encuesta Nacional de Victimizacion y Percepcion

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
Sobre Seguridad Publica (ENVIPE).

(INEGI). Encuesta Nacional de Victimizacién y Percepcion

Sobre Seguridad Publica (ENVIPE). Anual
Anual : Estatal
Estatal Porcentaje
Porcentaje 37.04 19.49
35.68 22.33
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Porcentaje de poblacién joven de 12 a 29 afios sin

escolaridad.

Muestra el porcentaje total de jovenes de 12

a 29 afos de edad sin escolaridad en el Estado de Puebla.

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI). Encuesta intercensal 2015. Microdatos.

66

Quinguenal
Estatal
Porcentaje

1.28 113
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EnueAz

Porcentaje de poblacién joven de 12 a 29 afios sin
escolaridad pertenecientes a municipios catalogados

como indigenas.

Muestra el total de jévenes de 12 a 29 afios
sin escolaridad pertenecientes a municipios catalogados

como indigenas.

Instituto Nacional de Estadistica y Geograffa
(INEGI). Encuesta intercensal 2015. Microdatos.

Quinquenal
Estatal
Porcentaje

2.66 2.35
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3
" Porcentaje de poblacion joven de 12 a 29 afios afiliados Porcentaje de jovenes de 12 a 29 afios pertenecientes a

v

a servicios de salud.

Muestra el porcentaje de jovenes de 12 a 29

afios afiliados a servicios de salud

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia

(INEGI). Encuesta intercensal 2015. Microdatos.

67

Quinguenal
Estatal
Porcentaje

77.57 80
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municipios catalogados como indigenas con afiliacion

a servicios de salud.

Muestra el porcentaje de jovenes afiliados a

servicios de salud pertenecientes a municipios

catalogados como indigenas en el Estado de Puebla.

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia

(INEGI). Encuesta intercensal 2015. Microdatos.
Quinquenal
Estatal
Porcentaje

86.62 89.12
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Porcentaje de jévenes de 15 a 29 afios

econO6micamente activos

Muestra el porcentaje de jovenes de 15 a 29
afios econdmicamente activos ocupados en el Estado de
Puebla.

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI). Encuesta intercensal 2015. Microdatos.

Quinguenal
Estatal
Porcentaje

:35.02 35.72
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Porcentaje de jévenes de 15 a 29 afios
econdmicamente activos pertenecientes a municipios

catalogados como indigenas.

Muestra el porcentaje de jovenes de 15 a 29
afios econémicamente activos pertenecientes a

municipios catalogados como indigenas.

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI). Encuesta intercensal 2015. Microdatos.

Quinquenal
Estatal
Porcentaje

31.22 31.84
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En la actualidad la participacién ciudadana ha sido
considerada dentro del Plan Estatal de Desarrollo (PED)
2019-2024 del Estado de Puebla un mecanismo de
gobierno que permita esquemas de corresponsabilidad
social entre la ciudadanifa y las instituciones los cuales se
encarguen de atender las problematicas y propuestas
especificas de cada una de las nuevas regiones
econdmicas y asi mismo fomente la participacién de los

diferentes sectores sociales.

Con base lo anterior para la elaboracion del Programa
Especial de Juventudes (PEJ) se llevdé a cabo como
mecanismo de participacion ciudadana la realizacion de
foros en las 32 regiones del Estado de Puebla en
colaboracién con instancias municipales e instituciones
educativas de nivel superior en busca de la perspectiva
ciudadana que contribuyera a un diagnostico adecuado de

las juventudes en el Estado (Mapa 1).
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Mapa 1: Regiones y municipios sede de los foros de

participacién ciudadana
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Los foros reunieron un total de 625 jévenes participantes
de los cuales 315 fueron mujeres y 310 hombres este
mecanismo propicio un espacio para la reflexién del
estado actual de las regiones econdmicas desde una
perspectiva ciudadana en la cual pudimos vislumbrar rutas
de accién a seguir através de las aportaciones ciudadanas
gue reunieron méas de 190 propuestas y mas de 1300

intervenciones.

Grafico 1. Participacion total de foros de participacion

ciudadana por sexo

2020

(Porcentaje)

Mujeres Hombres
50% 50%

Hombres Mujeres

Fuente: IPJ. Departamento de planeacion.
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Grafico 2. Participacion por regién y sexo

2020

(Porcentaje)

Mujeres  Hombres
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Fuente: IPJ. Departamento de planeacidon.

Las aportaciones ciudadanas contribuyeron al desarrollo
de marcos de accién institucional a través de la
elaboracion de objetivos, estrategias y lineas de accion del
PEJ que busca atender las demandas y necesidades de las

juventudes en el Estado de Puebla.
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Los principales temas abordados por los jovenes en los
foros de participacién ciudadana fueron la falta de empleo
y oportunidades para el desarrollo econdmico,
inseguridad, infraestructura inadecuada para el pleno
desarrollo de las juventudes, promocion de la cultura, y el

abuso de sustancias psicoactivas.

Como resultado del analisis e intervenciones se identifico
que el tema de mayor relevancia para las mujeres es el de
inseguridad; y las propuestas con mayor incidencia son las
relacionadas con la capacitacion de policias y mejora de
los mecanismos de atencion a denuncias ciudadanas. En
segundo lugar, las mujeres consideraron un tema a
priorizar la concientizacion sobre salud sexual vy
reproductiva con  propuestas como  campafias

innovadoras de planificacién y orientacién familiar.

Para los hombres el tema de mayor relevancia es la falta de
oportunidades de empleo y se presentan con mayor
frecuencia propuestas como apoyo econdmico para el
emprendimiento, bolsa de trabajo para jévenes e impulsar
acuerdos entre el sector privado y gubernamental para el

empleo y oportunidades de jovenes.
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En cuanto a la participacién por regién, se observan
diferentes hallazgos y propuestas de acuerdo con la
caracteristicas socioculturales y econdmicas de cada

regién, de las cuales se destacan las siguientes:

e FEn la zona metropolitana los jévenes demandan
atencioén a la inseguridad y violencia que viven las
mujeres en esta regidbn con propuestas como
talleres y capacitacion con perspectiva de género a
diferentes sectores de la sociedad por otra parte
consideran importante el apoyo econdmico a
proyectos sociales y emprendimientos de jovenes
de la regién.

e En la regién de Xicotepec los jovenes consideran
importante mayor atencion al uso y abuso de
drogas el cual crece exponencialmente entre este
grupo etario.

e Enlasregiones de Huachinango, Atlixco, San Martin
Texmelucan y Tepeaca consideran necesario la
apertura espacio destinados a la juventud como
potencial para el desarrollo y un sano crecimiento

de los jévenes.
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En la regién de Zacatlan los jévenes proponen la
implementacién de programas vy actividades
deportivas con la intencién de impulsa estilos de
vida saludables.
En la regién de Huehuetla los jévenes consideran
necesario la realizacién de actividades recreativas y
fomento a la cultura como medio para la reduccién
y prevenciéon de comportamientos delictivos en las
juventudes.
La falta de oportunidades de empleo son tema de
gran preocupacion entre los jovenes de las regiones
de Zacapoaxtla, Teziutlan, Quimixtlan, Ciudad
Serdéan, Chiautlay Tepexi de
Rodriguez quienes demandan la creacion de
programas de fomento al empleo, apoyo a jovenes
emprendedores, pequefias empresas y jévenes
productores del campo.
En la regién de Chignahuapan es de importancia
para los jovenes mejorar las condiciones
ambientales de la regién con mecanismos de
prevencion y reduccién de incendios forestales,
ademas se considera importante la mejora de la
Programa
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infraestructura con iluminaria para espacios
seguros de socializacién.

La inseguridad y aumento de la delincuencia son
temas de mayor preocupacion para lasy los jovenes
pertenecientes a las regiones de Atlixco, Libres,
Quimixtlan, lzGcar de Matamoros, Tepexi de
Rodriguez, Acatzingo y Tehuacan los cuales
demandan mayor

profesionalizacién de los cuerpos policiales, mejora
de los mecanismos de atencién a la denuncia
ciudadana y vinculacién entre escuelas y sistemas
de seguridad para evitar la presencia de grupos
delictivos en los espacios educativos.

En la regién de Acatzingo es de suma importancia
para los jovenes el fortalecimiento de los programas
de prevencion del uso y abuso de sustancia ya que
se considera una problemética en aumento por la
presencia de grupos delictivos en la regién.

En la region de Tecamachalco se considera
necesario el estimulo econdmico a proyectos
juveniles para el crecimiento de la region a través de

becas, programas, vinculo con instituciones vy
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empresas que fortalezcan la eficiencia terminal de
los estudiantes.

e FEn laregién de Tehuacan la creacién de espacios
para la prevencion del abuso de sustancias es de
importancia ya que se considera es uno de los
efectos secundarios de la region.

e El fomento a la cultura originaria de la region vy
reconocimiento de los pueblos originarios son los

temas de mayor relevancia entre los jovenes

pertenecientes en la region.
o FEl bajo nivel educativo se considera uno de los Martes Ciudadano, Puebla, Puebla.
problemas mas importantes a resolver en la regiéon
de Acatlan y Chiautla para mejores oportunidades
profesionales y desarrollo social de los jévenes de la

region.
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Actualmente a nivel mundial, mas del 50% de la poblacién,
tiene menos de 30 afios, es la generacién que tiene mejor
conocimiento de los recursos de comunicacion,
tecnologfa y que tienen pensamiento, creativo, innovador
y grandes deseos, por ello las Naciones Unidas reconocen
alasy los jovenes como actores clave del desarrollo; seglin
la CONAPRED, en la Republica Mexicana hay 37.5 millones
de personas jovenes entre los 12 y 29 afios, lo que

representa 31.4% de la poblacion nacional,

En el Estado de Puebla, la poblacién de jévenes es de
2,007,145 de acuerdo a la estimacion de la poblacion total
de viviendas particulares habitadas por municipio segln
grupos de edad, expresado por la encuesta intercensal
INEGI 2015, de estos un total de 1,027,406 son mujeres y
979,739 son hombres. (véase la grdfica 1); 491, 808 tienen 13
afios, es el grupo etario dentro de los jévenes con mayor
presencia pues son el 24.5% por el contrario los jévenes de

29 afios tienen la menor presencia.
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Gréfica 1: Poblacion joven, hombres y mujeres

1027406

979739

2007145

MUIJERES HOMBRES TOTAL DE JOVENES

Fuente: Fuente: INEGI. Encuesta Intercensal. Microdatos 2015.

Los jovenes en el Estado de Puebla representan el 32.53%
de la poblacién lo que significa que es uno de los grupos
etarios mayores y segln la misma comision, en 2020

alcanzara su nivel més alto. (véase la grdfica 1.7)
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Grafica 1.1: Porcentaje de la poblacion joven con respecto a la

poblacién total

2,007,145

6,168,883

Fuente: Fuente: INEGI. Encuesta Intercensal. Microdatos 2015.
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El grupo etario enfrenta graves problemas como los
describe la ficha tematica de persona jévenes de
CONAPRED, en los que figura la pobreza, discriminacion
estructural, exclusién de oportunidades laborales, se
impide el reconocimiento de sus derechos, sexuales y
reproductivos, acceso a la salud, a la educacién de calidad
en todos los niveles, el combate a la violencia en hogares,
escuelas y comunidades que derivan en ser cooptados o
victimas del crimen a pesar de esto las demandas de los
jovenes no han sido un tema prioritario en la agenda
puUblica, tampoco existen suficientes indicadores
sociodemograficos y datos que recaben informacion

relacionada con este grupo etario.

El Estado de Puebla tienen una composicion pluricultural
y multilingulstica, sustentada originalmente en sus
Pueblos y comunidades Nahuas, Totonacas, Tutunakuj,
Mixtecas, Tepehuas, Otomies, Popoloca y Mazatecas,
conservan instituciones sociales, econémicas, culturales y

politicas, que les son propias, Puebla es la quinta entidad
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federativa con mayor nimero de poblacién indigena, y la
octava con mayor porcentaje de poblacion indigena
respecto a la poblacién total, por ello debe tener especial
atencion en la formulacion de programas y planes dentro
de los limites competentes de cada entidad, los derechos
de los jovenes pertenecientes a los pueblos originarios son
una prioridad para ser garantizada desde las leyes vy
reglamentos del estado no siendo la excepcién el

Programa Especial de Juventudes.

Segln los estimadores de la poblacién de la encuesta
intercensal 2015; 694,917 j6venes se consideran indigena
este dato dentro del sector etario que nos ocupa
representa el 34.6%, la mayor poblacion de jovenes gue se
considera indigena se encuentra en el municipio de Puebla
y la menor cantidad de jévenes que se considera indigena
se alberga en el municipio de Mixtla segliin la encuesta
intercensal 2015 (véase el cuadro 1.3). Por otro lado, los
jovenes gue hablan una lengua indigena en el Estado de
Puebla son 190,947 y la mayor concentracion de los
hablantes se encuentra en la Regidon de la Sierra Negra con
30717. (véase la grdfica 1.2)
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Grafica 1.1: Porcentaje de la poblacién joven que se considera

indigena.

694,917

JOVENES QUE SE
CONSIDERAN INDIGENAS

TOTAL DE JOVENES EN EL
ESTADO

2007145

Fuente: INEGI. Encuesta Intercensal. Microdatos 2015.

Este grupo de la poblacién, tiene un grado de marginacién
muy alto, seglin laencuesta Nacional sobre Discriminacién
en México 2070, la opinidn respecto de los indigenas sobre

el reconocimiento de sus derechos ante los demés 24% de
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las personas que hablan una lengua indigena sefialan no
ser respetados por su acento al hablar o forma de vestiry
37% de las personas gue hablan una lengua indigena
sefialan que no se respetan sus derechos por lo cual es de
suma importancia enfocar esfuerzos institucionales para
resarcir las profundas desigualdades estructurales e
histéricas que permean la vida de la poblaciéon indigena de
la entidad, lo que permitird mejorar su calidad de vida y
eliminar la exclusién y discriminacion que les ha

acompafado por su origen étnico.

La seguridad publica es un pilar fundamental para la
construccion del tejido social, donde los jovenes puedan
desarrollarse en un entorno de condiciones que generen
confiabilidad para llevar a cabo sus actividades diarias, por
esto se ha situado dentro del ambito estatal como una de
las obligaciones esenciales del Estado para garantizar la
seguridad y la correcta imparticién de justicia, aln mas en
las y los jovenes que son victimas de diversos delitos, ya

gue la mayoria de ellos viaja en el transporte publico y son
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transelintes en calles que se han convertido en focos para
la actividad delictiva, por sifuera poco los jévenes también
han formado parte de grupo delictivos derivado de las

situaciones econdémicamente desfavorables para ellos.

De acuerdo con la Encuesta de Cohesién Social para la
Prevencién de la Violencia y la Delincuencia 2014. SNIEG.
Donde fueron consultados jovenes de 12 a 29 afios de la
ciudad de Puebla y de Tehuacan; en la primera ciudad la
poblacién que catalogd como seguro su entorno fue
279,936 en términos absolutos por otro lado los jovenes
gue manifestaron como insegura su ciudad fueron 130,761
en términos absolutos lo anterior de un total de 417,006

encuestados. (véase la grdfica 2)

En la ciudad de Tehuacan la misma encuesta recabd la
opinion de 68,675 jévenes, de los cuales 25,680 en términos
absolutos se inclinaron por una percepcién segura,
mientras que 36,983 en términos absolutos manifestaron

sentirse inseguros. (Véase grdfica 2)
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Graéfica 2: Muestra la cantidad de jévenes que perciben insegura su

ciudad
Inseguro Seguro Total de jévenes encuestados
36,983
25,680
68675
130,761
279,936
417006

Fuente: INEGI. Encuesta de Cohesidn Social para la

Prevencidn de la Violencia y la Delincuencia, 2014.
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El derecho a la salud esta enmarcado de manera directa y
preferencial en muchos de nuestros ordenamientos, esta
constrefiido como uno de los derechos humanos vy
garantfas fundamentales dentro de nuestra constitucion,
la salud también es uno de los objetivos de desarrollo
sostenible para hacer posible el aumento de la esperanza
de vida, cambiar el curso de los problemas mas graves de
salud como el VIH como una problemética de las y los
jovenes. La buena salud es esencial, por ello la inclusién de
este grupo al sector salud es una lucha continua de los
intereses del Estado para la protecciéon y tutela de la

cobertura universal e integral.

Los jévenes afiliados a servicios de salud en el Estado de
Puebla son 1,555,731; de acuerdo a las instituciones que
brindan servicios de salud, en el Instituto de Seguridad y
Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE)
se encuentran afiliados 64,518 jovenes, asi mismo en el
Instituto Mexicano del Seguro Social 335,798 estén
afiliados por parte de PEMEX, DEFENSA O MARINA son

7,388 los jévenes que reciben servicio y el seguro Popular o
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para una Nueva Generacién suman un total de 1,130,577;
los jovenes que estan afiliados a alguna institucién privada
son 37,675. También podemos referirnos la poblacién joven
que esta afiliada a alguna otra institucién son 13,382; y los

no afiliados por su parte son 444,122. (véase la grdfica 2.1)

Gréfica 2.1: Muestra la cantidad de jévenes que estan afiliados a los

diferentes servicios de salud.

Seguro Popular

JOVENES
AFILIADOS SEGUN
INSTITUCIONES

No afiliados

IMSS

institucion privada
ISSSTE PEMEX, DEFENSA O P

MARINA / Otra Institucion

Fuente: INEGI. Encuesta Intercensal. Microdatos 2015.
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Cabe mencionar que parte de la poblacion joven al no
contar con alguna afiliacion recurre a servicios de
consultorios privados y de farmacias y en el peor de los
casos no son usuarios de ningln servicio, que segun la
encuesta intercensal 2015 este Ultimo grupo suma 29,193

jovenes.

Los jovenes de las regiones lejanas a lazona metropolitana
y a cabeceras municipales sefialaron a través de foros de
participaciéon que son en gran medida afectados con la
falta de infraestructura y acercamiento de clinicas vy
hospitales, también de personal médico que no es
suficiente para la demanda de los usuarios de estas
regiones, lo que hace que los y las jévenes pierdan
atencioén y cuidado de su salud, mental, fisica, sexual, y se

ven afectados con distintas enfermedades.

Por otro lado, de acuerdo al Instituto Nacional de Salud
Publica (INSP), los jovenes enfrentan también el reto del
sobrepeso y la obesidad ya que se estima que en 2012
aproximadamente 9.5 millones presentaron sobrepeso y

6.5 millones obesidad Sobre la salud sexual y reproductiva,



@Gobierno de Puebla

de acuerdo a la Consulta Nacional Juvenil (2013), siete de
cada 10 jovenes que tuvo relaciones sexuales por primera
vez se encontraba entre los 15 y 19 afios, y poco menos de
la mitad de éstos, reporté no haber utilizar alglin método
anticonceptivo durante su actividad, resultando que el

65.1% no lo hizo porque no le gusta.

En ese tenor la atencion del Programa Especial de
Juventudes en este aspecto direcciona su atencion en
lograr la apertura de espacios con personal capacitado
para la atencion de los jévenes y ademas la cooperacion
con el sector salud para lograr una atencion de calidad e

integral de las juventudes poblanas.

De acuerdo al Informe de la Encuesta Nacional del
consumo de Drogas, alcohol y tabaco 2016 y la encuesta
nacional de Adicciones 2008, el uso de drogas reportado,
en puebla ha incrementado significativamente en los

Ultimos afios, la incidencia acumulada del uso de cualquier
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droga en Puebla ha incrementado significativamente de
3.6% a 7.6% en la poblacién general entre 2008 y 2016.

La incidencia en el uso de cocaina en Puebla se ha
triplicado de 0.9% en 2008 a 3.0% en 2016, siendo una de

las drogas méas dafiinas y peligrosas para consumir.

La incidencia en el consumo de drogas ilegales ha
aumentado significativamente en Puebla, duplicAndose de
3.4% en 2008 a 7.5% en 2016.

La misma encuesta (ENCODAT 2016-2017) consultd a 516
jovenes entre 12 y 29 afios en 20 municipios del Estado de
Puebla acerca del uso de diferentes sustancias como la
Mariguana, en este caso 54 jovenes afirmaron haber usado,
tomado o probado la sustancia, por su parte 19 han
probado la cocaina, el crack lo han consumido 6 jévenes,
por lo que hace al consumo de algln tipo de estimulantes
tipo anfetaminico, drogas de disefio o MDMA lo ha usado
1 joveny algln tipo de inhalable, heroinay otras drogas no
habfan sido consumidas por ningln joven de los

consultados. (véase la grdfica 2.2)
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Gréfica 2.2: Muestra representativa de jévenes que han consumido

alguna sustancia.

HEROINA

INHALANTE

ESTIMULANTES, DROGAS

1 DE DISENO
CRACK

COCAINA
19
MARIGUANA
54

Fuente: Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco,
ENCODAT 2016-2017

El Instituto Poblano de la Juventud tiene el reto de
contribuir a la reduccién de la demanda de drogas con la

participacion de diversos sectores de la poblaciéon a través
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de la prevencion y la canalizacion a tratamiento con
equidad de género, para mejorar la calidad de vida de las y
los jovenes, formando un articulado esfuerzo con los tres

niveles de gobierno para combatir esta problemética.

Pese a los logros en los Ultimos afios, los desafios que
aguejan las posibilidades de desarrollo saludable de las
juventudes son problemas de salud que aparecen en la
agenda publica cada vez con mayor frecuencia, los
problemas de salud que llevan a la muerte de los jovenes
en mayor medida refieren a un perfil epidemiolégico origen
infeccioso, como las de las vias respiratorias,
gastrointestinales, wurinarias y de transmisién sexual;
dentro de las veinte cusas de atencién médica también
aparecen los accidentes de transporte de vehiculo de
motor, esto seglin informacioén aportada por la secretaria
de salud del Gobierno Federal, respecto a los jovenes de 15

a 24 anos.

Segln el sistema estadistico y epidemiolégico de
Defunciones, las veinte principales causas de defunciones

en el grupo etario de 10-14 afios son accidentes de


https://drive.google.com/file/d/1zIPBiYB3625GBGIW5BX0TT_YQN73eWhR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zIPBiYB3625GBGIW5BX0TT_YQN73eWhR/view?usp=sharing
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vehiculos, leucemia. transtornos neuropsiquiatricos entre
otros y las principales causas de defunciones del grupo de
15 a 19 afios ademas de las anteriores también figuran

homicidios, suicidios, nefritis y nefrosis etc. Véase cuadro

En el caso de nuestro Estado, los jovenes de puebla que
han fallecido en 201 suman 2,103, lo que representa tasa
de mortalidad de 1.04; cantidad que ha crecido respecto a
2017, ya que en ese afio fueron 2,046 las defunciones, cabe
destacar que dentro del universo de los jévenes de 12 a 29
afios que fallecieron en 2018 los jévenes de 26 afios
agruparon la mayoria de defunciones y en 2017 este dato
lo agruparon los jovenes fallecidos de 25 afios, el promedio
de mortalidad del grupo etario en los Ultimos 5 afios es de
1891. (Véase Grdfica 2.3)
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Grafica 2.3: Nimero de defunciones en jévenes de 2015 a 2018

2046 2103

1730 1741 1836

Numero de

defunciones de

jovenes

Fuente: INEGI. Estadisticas de mortalidad. Tabulados interactivos.

Aungue son diferentes las causas de la mortalidad entre
los jévenes de nuestro Estado, es importante destacar que
la prevencién de estas problematicas, fisicas, psicoldgicas,
civicas y también de seguridad pUblica son prioridad para

el programa especial de juventudes, ya que repercuten en
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los indices de mortalidad de las y los jévenes de nuestro
Estado.

La educaciéon es un derecho fundamental para todos los y
las jovenes del mundo, empatado con la agenda 2030, esta
debe ser una educacién de calidad inclusiva y equitativa,
ademas se deben redoblar esfuerzos para lograr
capacitaciones especificas, que también se lograra con

esto una transicién exitosa al mercado laboral

Segln el ranking nacional 2018 del indice de Cumplimiento
de la Responsabilidad Educativa, el Estado de Puebla se
encuentra en tercer lugar, se acerca a ser un sistema
doblemente incluyente ya que ha avanzado en nivel de
aprendizaje y en nivel de permanencia respecto a 2016, el
grado promedio de escolaridad de la poblaciéon de 15 afios
y mas es de 8.5, esto equivale a un poco méas de segundo
afio de secundaria ademas 8 de cada 100 personas no

saben leer ni escribir.

De acuerdo al estudio diagnéstico del derecho a la

educacién 2018, en 2015, la escolaridad promedio para la
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poblacion de 15 aflos y més fue de 9.2 afios, equivalente a
la conclusién del nivel secundaria (siempre y cuando no se
esté considerando repeticién de grado escolar). La
esperanza de escolaridad23 para una persona entre los 15
y 29 afios inscrita en el sistema educativo es de 14.1 afios,
equivalente a concluir la educacién media superior y
contar con educacién superior incompleta. La
comparacién de ambos indicadores implica una mejora
generacional en el acceso a la educacién, ya que la
poblacion actualmente inscrita en el sistema educativo
tiene la esperanza de estudiar casi cinco afios mas que los
afios promedio estudiados por la poblacién de 15 afios y

e

mas.

En el Estado de Puebla los jovenes que cuentan con algin
nivel de escolaridad, ya sea preescolar, primaria,
secundaria, media superior o superior asciende a la cifra de
1,171,887 y por el contrario 25,716 véase no cuentan con
escolaridad en algln nivel grafica 2.7, los hombres que no

cuentan con escolaridad son 12,521 mientras que esta cifra
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en las mujeres aumenta un poco con un total de 13,195;
cabe mencionar que la regién con menor cantidad de
jovenes es la Regién de Tepexi y la mayor, el area
metropolitana, que por supuesto se relaciona con la mayor
presencia de jovenes en el area metropolitana. (véase

grdfica 2.4)

Grafica 2.4: Namero de jovenes sin escolaridad y que cuentan con

un nivel educativo

JOVENES SIN
ESCOLARIDAD

25716

JOVENES QUE
CUENTAN CON
ALGUN NIVEL DE
ESCOLARIDAD

® TOTAL DE JOVENES
EN EL ESTADO

1171887

2007145

Fuente: INEGI. Encuesta Intercensal 2015. Microdatos.
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La poblacion de 12 a 29 afios que ha cursado la educacién
basica preescolar, primaria y secundaria es de 2,460;
469,687, 699,740 respectivamente, mientras que en
educacién medio superior asciende un total de 509807y la
educacion superior 291,002, segln la encuesta intercensal
2015 de INEGI. (véase grdfica 2.5)

Grafica 2.5: Nimero de jovenes con escolaridad por nivel educativo.

2460
291002
469687 preescolar
primaria
secundaria
509807
media superior
699740 superior

Fuente: INEGI. Encuesta Intercensal 2015. Microdatos.

Las mujeres de este grupo etario que han ingresado a
algin nivel educativo son 589,40; de estas 234,793
ingresaron a la primaria, 353,575 a la secundaria, en la

educacion media superior 265,294 y en la educacion
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superior 154,583. En contraste los hombres que han
ingresado al preescolar son 1,348; en la primaria 234,894;
346,165 a la secundaria, 244,523 en la educacion media

superior y en la educacion superior 136,419.

El acceso a la educacién para todas los y las jévenes en
Puebla sigue siendo un reto, que junto con el sector
educativo se pretende atender con resultados positivos,
aumentando asi la cifra de jévenes que cuentan con un
grado de escolaridad, pero también atendiendo a las
capacitaciones para el Trabajo y el desarrollo de
competencias laborales ayudando también asi a la

inclusion de los jovenes en el trabajo.

La insercion laboral de los jovenes es el elemento clave
para un desarrollo y autonomia econémica, dado gue los
ingresos propios generan la base material para disminuiry
llegar a la independencia del hogar y de los padres,
teniendo posible formar un hogar propio. Ademas, el

trabajo garantiza a los jévenes una inclusion a la seguridad
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social, la inclusién al mercado laboral es un espacio de
integracion social para los jévenes y facilita a participacién

ciudadana.

La OIT identifica las debilidades que tiene la insercion
laboral de las y los jévenes, no sélo afecta a sf mismos y a
sus familias sino que también se relaciona con el desarrollo
socioecondémico y facilita que este sector se sume a las
filas de las organizaciones delictivas, el deterioro de los
mercados laborales muestra una situacion que empeord
en términos absolutos las expectativas de las condiciones
laborales que ademas se volvieron heterogéneas segin el
nivel educativo, género y caracteristicas del hogar al que

pertenecen.

De acuerdo a la secretaria de trabajo y previsién social del
Estado de Puebla la tasa de ocupacién de 2000 a 2019 ha
decrecido en los jévenes de 14 a 29 afios; en el 2000 el
indice de jévenes ocupados era de 12% con respecto y el
indice de jovenes de 20 a 29 afios erade 27%; en 2019 estos
indices decrecieron es decir que mas jévenes han quedado
desocupados, el porcentaje decrecit del 27 al 23% y del 12

al 8% respectivamente. (Véase grdfica 2.5)
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Gréafica 2.5: Porcentaje de jévenes ocupados de 2000 a 2019

respectivamente.

23%

27%
20 A 29 ANOS
14 A 19 ANOS

8%

12%

Fuente: SUBSECRETARIA DE EMPLEO Y PRODUCTIVIDAD LABORAL.
Informacién Laboral Febrero, 2020

Los datos obtenidos por la encuesta intercensal INEGI
2015 refieren a las jovenes y los jévenes de 12 a 29 afios que
actualmente estan desocupados econdmicamente son
42,404, lo que representa el 2.11% de la poblacién joven,
cabe mencionar que no todos los jévenes que se agrupan
en este sector etario son capaces legales de trabajar, por

lo que el indice es muy pequefio, la menor cantidad de los
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jovenes desocupados se encuentra en la region de
Huehuetla, y por supuesto la cantidad mayoritaria en la

zona metropolitana siendo 18,422.

Por otra parte la misma encuesta refiere a la division
ocupacional de los y las jovenes en este sentido 136,685
personas jovenes se dedican a ser funcionarios,
profesionistas, técnicos y administrativos; los trabajadores
agropecuarios son 111,535, los trabajadores en la industria
son 171,121 mientras que los jovenes comerciantes y
trabajadores en servicios diversos son 277,105, sumando
los datos no especificados los jovenes ocupados son
702,970, indican el 35% del total de personas de 12 a 29

afios. (Véase Grdfica 2.6)

Es evidente que los jovenes comerciantes y trabajadores
en servicios diversos representan la mayoria, ya que la
inclusion de los profesionistas en los puestos
correspondientes a su formacion ha sido demeritada por
aspectos como los bajos salarios e incluso la
discriminacién de su formacién y la falta de fiabilidad que
los empleadores tienen respecto a los jovenes por su falta

de experiencia.
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Gréfica 2.6: Jovenes ocupados segln sector.

comerciantes y
trabajadores en
servicios diveros
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136685
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Fuente: INEGI. Encuesta Intercensal 2015. Microdatos.

Desde otra clasificacién también podemos notar la
division de actividades econdmicas en las que se
desempefian los y las jovenes en este sentido en el sector
primario se ocupan 120,889, en el secundario 215,406, en el
comercio 131,968 en los servicios 226,045, por lo que el
sector de actividad econémica que alberga mas jovenes

ocupados es el sector “Servicios”.
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Dice la CEPAL que el alto desempleo juvenil no se debe a
un problema general de acceso al mercado de trabajo sino
se explica principalmente por la concentraciéon de los
buscadores por primera vez entre los grupos etarios mas
jovenes y por una mayor rotacién laboral de los y las
jovenes entre el empleo y el desempleo. Por otra parte, en
el transcurso del tiempo los y las jévenes pasan por
procesos de mejorfa La problemética insercion laboral de
los y las jovenes 8 de su insercion laboral, que aparecen
sorprendentemente estables para cohortes seguidas.
Como respecto a la comparacién estéatica (la insercién
seguida de la cohorte mas joven de cada periodo), el
analisis de la insercion dinamica (la evolucién de cohortes
especificas) no muestra que el desempefo relativo de los
y las jovenes haya empeorado respecto a los adultos — pero

tampoco muestra ninguna mejorfa como se esperaba.

Para el Programa Especial de Juventudes es prioritario
generar acciones necesarias para la incorporacién de las
juventudes a un trabajo digno y socialmente Gtil marcando
la responsabilidad de las y los jovenes frente al panorama
internacional, fortaleciendo el tejido social y formando una

sociedad justa e inclusiva y dejando de lado a los jévenes
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como grupo vulnerable en el sector productivo vy
econdémico ademas impulsando sus derechos laborales e
igualdad de oportunidades para mujeres y hombres

jovenes.

Las experiencias éptimas se caracterizan por la ampliacion
y motivacién en actividades en las que se experimenta un
gran disfrute, estas experiencias también se asocian con el
desarrollo personal y positivo de las y los jovenes, ya que
es un ciclo que ha mostrado ser determinante para extraer

las capacidades de los individuos en esta etapa de la vida.

Las fuentes obtenidas respecto a indicadores del uso de
los jovenes son de la ciudad de Puebla no asf estatales por
lo que se describe como una caracteristica de la region de
la zona metropolitana puesto que las regiones no cercanas
a la capital estan siendo disminuidas en la posibilidad de
tener alguna actividad, recreativa, ya sea cultural,
deportiva o artistica por falta de infraestructura o de

instructores.
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Los jovenes en la Ciudad de Puebla seglin la encuesta de
Cohesién social para la prevencién de la Violencia y la
Delincuencia 2014 sefiala en gué actividades ocupan su
tiempo, asi en primer lugar se encuentra la actividad de
escuchar musica, seguida en ayudar en labores del hogar,
hacer tarea o estudiar, pasear con la familia, consultar
internet, usar redes sociales, ir a fiestas y reuniones, ver
television, salir con amigos, leer un libro sin motivo escolar
o laboral, ir al cine, hablar por teléfono, practicar un
deporte, salir con pareja, jugar videojuegos, asistir a cursos

o talleres, beber o fumar etc. (Véase cuadro 3)
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Cuadro 3: Numero de jovenes que realizan distintas actividades

Asistir a cursos o talleres 404 264 93 637 23.2
Beber o fumar con amigos 389 516 84 777 21.8
Poblaci Ir a las maquinitas 400 234 43 686 10.9
Ciudad de interés 0 acuén Sirealiza la actividad
Actividades realizadas 12.a 23 Otras actividades 417 006 38 431 9.2

durante tiempo libre

anos Fuente: INEGI. Encuesta de Cohesidn Social para la Prevencién de la
Absolutos Relativos Violencia y la Delincuencia, 2014.
Heroica Puebla de Zaragoza 417 006 ' _ ) _
Con el listado anterior es evidente que los intereses de los
Escuchar musica 414 630 405 758 97.9 L, )
jovenes por lo menos de la capital poblana no se centran
Ayudar en labores del hogar 414 164 387 890 93.7 o o i
en actividades artisticas y culturales en su mayorfa porello
Hacer tarea o estudiar 294 951 267 287 90.6 ) L, ]
es necesario la correcta difusién y proporcionar a
Pasear con familia 414 386 354 234 85.5 o )
actividades complementarias a su desarrollo
Consultar internet 410 338 340 358 82.9
Usar redes sociales 409 208 313 295 76.6
Ir a fiestas o reuniones 413 671 304 079 73.5 .
De acuerdo a laencuesta nacional de consumo cultural de
Ver television 411 115 300 964 73.2 L. . . ., .
México 2017, la distribucion porcentual de los usuarios que
Salir con amigos 410 213 287 014 70.0 ., .
han usado en al menos una ocasién de los bienes vy
Leer libro no escolar/laboral 407 009 265 768 65.3 .. p ., -
servicios culturales en el pafs, los jévenes de 12 a 17 afios
Ir al cine 410 598 267 577 65.2 i .
que han usado sitios y eventos culturales seleccionado
Hablar por teléfono 414 428 264 785 63.9 -
B representan un 15.28% vy los de 18 a 29 afios un 25.71%, por
Practicar deporte* 410202 222072 54.1 - - ,
racticar cepore otro lado los jévenes de 12 a 17 afios que acuden a fiestas
Salir con pareja 329 717 176 296 53.5
Jugar videojuegos 408 219 145 609 35.7
Programa
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tradicionales representan el 12.40% y de 18 a 29 afios el
2571 %.

Respecto a las ferias y festivales artisticos y culturales los
jovenes de 12 a 29 afios que han asistido a estos eventos
son 26.95%, los espectaculos culturales en la via publica
han sido presenciados por el 14.71% de los jévenes de 12 a
17 afios y 28.33% de los jovenes entre 18 y 29 afios, mientras
que los cursos y talleres culturales han sido consumido por
el 20.90% y el 24.44% de los jovenes entre 12 y 17 afios; y 18

a 29 respectivamente, respecto al total de la poblacion.

Los jévenes de 12 a 29 afios también consumen cultura
mediante el uso del internet, esta practica representa el
52.65% del total de la poblacién, los productos culturales
en via pUblica son consumidos por el 15.39% de los jovenes

de 12 a1/ afios y el 27.32% del grupo etario de 18 a 29 afios.

De acuerdo a la encuesta nacional sobre disponibilidad y
uso de tecnologias de la informacién en los hogares
(ENDUTIH) 2018, que encuestd a 435 jévenes entre 15y 29

afios de diferentes municipios del Estado de Puebla, los
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435 jévenes han buscado en internet informacion para
empleos, bolsas de trabajo han sido, 325 lo han usado para
buscar informacion sobre educacién, investigacion o
tareas, 172 han indagado acerca de informacién sobre
cursos en linea, 152 han leido peridédicos, revistas o libros

en internet. (véase grdfica 3.1)

En cuanto a descargar e instalar una aplicacion, 141
jovenes de 435 afirmaron haberlo hecho y 140 de ellos
respondieron que la instalacién de estas aplicaciones fue

gratuita.
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Gréafica 3.1: Nimero de jovenes segin muestra representativa que

usan el internet para diversas consultas.

152 Informacién para buscar

empleos

435 Informacion sobre
172 Educacién

Informacion sobre curso:
en linea

Lectura de periddicos,

revistas o libros.
325

Fuente: Encuesta nacional sobre disponibilidad y uso de tecnologias de
la informacidn en los hogares (ENDUTIH) 2018

Mediante el ejercicio de participacién ciudadana fue
frecuente saber que el uso de las tecnologias de la

informacién y acceso a la informacion de los jévenes a

Programa
Especial
INSTITUTO POBLANO DE LA JUVENTUD

través de estas es una necesidad de las y los jévenes de las
regiones, donde no tienen servicios gubernamentales
cercanos y poder tener al alcance acceso a estos servicios
a través del aprovechamiento del internet permite que la
poblacion joven tenga oportunidades que reduzcan la
desigualdad.



